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Jelölje meg egy 7 fokú skála segítségével, hogy mennyire ért egyet a következő állításokkal.

	
	egyáltalán

 nem ért egyet
	nem ért egyet
	inkább nem ért egyet
	semle-ges
	inkább egyetért
	egyet-ért
	teljesen egyetért
	
	

	4. Az életem a legtöbb tekintetben közel van az ideálishoz
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	0-X


	

	5. Az életkörülményeim kitűnőek.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	0-X


	

	6. Elégedett vagyok az életemmel
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	0-X


	

	7. Eddig minden fontosabb dolgot megszereztem, amit akartam
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	0-X


	

	8.Ha újrakezdhetném, szinte semmin nem változtatnék
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	0-X


	


















































































































































