Sotto sono riportate 5 affermazioni con le quali Lei potrebbe essere d’accordo o in disaccordo. Usando la scala da 1 a 7 seguente, indichi il Suo grado di accordo con ogni affermazione.(quanto è d’accordo con ogni affermazione.)

       1------------2------------3------------4-------------5------------6------------7           

            completamente              in                     lievemente              né d’accordo            lievemente            d’accordo                 completamente

            in disaccordo           disaccordo             in disaccordo         né in disaccordo       d’accordo                                               d’accordo

4. Per la maggior parte la mia vita si avvicina al mio ideale.

5. Le mie condizioni di vita sono eccellenti.

6. Sono soddisfatto della mia vita.

7. Fino ad ora ho ottenuto le cose importanti che voglio nella vita.

8. Se potessi vivere la mia vita di nuovo, non cambierei quasi nulla.

