Más abajo hay cinco afirmaciones con las que usted puede estar de acuerdo o en desacuerdo.  Utilizando la siguiente escala de 1 a 7, indique su acuerdo con cada una poniendo el número apropiado en la línea anterior al número de cada afirmación.  Por favor, responda a las preguntas abierta y sinceramente.

7 – Completamente de acuerdo
6 – De acuerdo
5 – Más bien de acuerdo
4 – Ni de acuerdo ni en desacuerdo

3 – Más bien en desacuerdo

2 – En desacuerdo

1 – Completamente en desacuerdo

_____1.
En la mayoría de las cosas, mi vida está cerca de mi ideal.

_____2.
Las condiciones de vida son excelentes.

_____3.
Estoy satisfecho con mi vida.

_____4.
Hasta ahora, he conseguido las cosas que para mí son importantes en la vida.

_____5.
Si volviese a nacer, no cambiaría casi nada de mi vida.

