Disse pastandene angar enten din fortid, natid eller framtid. Bruk skalaen til &
indikere hvor enig du er i hver pastand ved & markere den mest passende

knappen.

Verken

Helt uenig Uenig Litt uenig enig eller Litt enig Enig Helt enig

uenig
Hvis jeg kunne leve livet om igjen ville jeg ikke endret
rivis Jeo alen ville Jea 3 3 3 3 3 3 3
Jeg er forngyd med det livet jeg har levd. _l J J J J J J
Mitt liv s& langt har veert ideelt for meg. il | | | | | | |
Forholdene i mitt liv har veert de beste. | | | | | | |
Jeg har hatt de viktigste tingene jeg har gnsket meg i
migt;t liv. ’ ’ e ’ 2 . . . . . .
Jeg vil ikke endre noe i mitt ndveerende liv. | | | | | | |
Jeg er forngyd med mitt ndveaerende liv. _l J J J J J J
Mitt ndveerende liv er ideelt for meg. J J J J J J J
Forholdene i mitt ndvaerende liv er de beste. | | | | | | |
Jeg har de viktigste tingene jeg gnsker i mitt liv for
oo gete tingene Jeg 3 3 3 3 3 3 3
Det er ikke noe jeg vil endre i forhold til min framtid. J J J J J J J
Jeg kommer til & veere forngyd med mitt liv i
fr:mtiden. ’ 2 2 2 2 2 2 2
Jeg forventer at framtiden vil bli ideell for meg. _l J J J J J J
Forholdene i mitt liv i framtiden vil veere de beste. | | | | | | |
Jeg kommer til & ha de viktigste tingene i livet i _l _' _' _' _' _' _'

framtiden.
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